
T）作詞家
     秋元 康

AUDIO　/　SUPER AUDIO　/　SUPERCUTCUT No.No.

1 11

9

10

2

3

12

13
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7

8

Yakult1000「秋元康」篇　15秒

秋元さん）

今まで四千何百曲と
書いているのですけど

言葉を選ぶのに

手を抜くということは
ないですよ

自分が納得するまで
やってますね

NA）
ストレス緩和
睡眠の質向上

科学するヤクルト

T）
一時的な精神的ストレスがかかる状況での
ストレス緩和
睡眠の質向上
機能性表示食品　届出表示：
本品には乳酸菌 シロタ株（Ｌ．カゼイ YIT 9029）が含まれるので、
一時的な精神的ストレスがかかる状況でのストレスをやわらげ、
また、睡眠の質（ 眠りの深さ、すっきりとした目覚め）を
高める機能があります。さらに、
乳酸菌 シロタ株（Ｌ．カゼイ YIT 9029）には
腸内環境を改善する機能があることが報告されています。

Yakult1000
T）
本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。
本品は、特定保健用食品と異なり、
消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。
食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。
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AUDIO　/　SUPER AUDIO　/　SUPERCUTCUT No.No.

1
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T）作詞家
     秋元 康秋元さん）

自分が視聴者の一人であることを

忘れてた時がありました

　

それを面白いと思っているのか
という

自分は見ないのに

視聴者はこういうモノを
望んでいるとか

こうだったらウケるはずだという

机上の理論というか

秋元さん）

ものづくりって

そんなものではないと思うのです

Yakult1000「秋元康」篇　30秒

NA）
ストレス緩和
睡眠の質向上

科学するヤクルト

T）
一時的な精神的ストレスがかかる状況での
ストレス緩和
睡眠の質向上
機能性表示食品　届出表示：
本品には乳酸菌 シロタ株（Ｌ．カゼイ YIT 9029）が含まれるので、
一時的な精神的ストレスがかかる状況でのストレスをやわらげ、
また、睡眠の質（ 眠りの深さ、すっきりとした目覚め）を
高める機能があります。さらに、
乳酸菌 シロタ株（Ｌ．カゼイ YIT 9029）には
腸内環境を改善する機能があることが報告されています。

Yakult1000
T）
本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。
本品は、特定保健用食品と異なり、
消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。
食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。


