
 

 

２０１２年８月１０日 

～食で防ごう糖尿病～ 

「健康増進キャンペーンｉｎ香川」に協賛 

 
 株式会社ヤクルト本社（社長 根岸 孝成）は、公益社団法人日本栄養士会 

（会長 中村 丁次）と、公益社団法人香川県栄養士会（会長 三野 安意子）の共催で

８月３１日（金）に開催する「健康増進キャンペーンｉｎ香川」に、特別協賛します。 

 

香川県では、２００８年の厚生労働省の調査で糖尿病の受療率が、全国ワーストワン

になったことを受け、県内の各機関・団体が協力し糖尿病の予防、改善に向けた対策を

推進しています。 

そこで、（公社）日本栄養士会と（公社）香川県栄養士会では、食品が持つ様々な機

能による糖尿病予防や、野菜の摂取量の増加が生活習慣病予防に役立つことを広く伝え

るために、香川県で一般市民の方々を対象に「健康増進キャンペーンｉｎ香川」を開催

します。当社は、地域の皆さまの健康づくりに貢献すべく、本催しのうち、「食で防ご

う糖尿病」セミナーに特別協賛します。 

 

当日は、糖尿病に関する講演のほか、（公社）日本栄養士会や（公社）香川県栄養士

会に所属する管理栄養士が、一般市民から普段の栄養や食生活についての相談を受け、

専門的なアドバイスを無料で行う「栄養相談・食生活相談」コーナーや、糖尿病健診・

相談コーナー、体組成や血管年齢測定コーナーの開設、香川県栄養士会監修「野菜を食

べて糖尿病予防！健康弁当」（「蕃爽麗茶」付）の販売が行われます。 

 「食で防ごう糖尿病」の開催概要は下記のとおりです。 

記 

「健康増進キャンペーンｉｎ香川」食で防ごう糖尿病 開催概要 

 

１． 開催日時：２０１２年８月３１日（金）    

10:00～10:30 開場・受付・展示・体験コーナー  

10:30～10:40 開会挨拶 

10:40～11:20 講演①「糖尿病－最新の話題－」(30分) 

        川崎医科大学糖尿病・代謝・内分泌内科主任教授 

        川崎医科大学付属病院副院長 

        （社）日本糖尿病学会常務理事   加来 浩平 

11:20～11:40 講演②「糖の吸収をおだやかにする 

トクホ飲料・グァバ茶について」(20分) 

                 ㈱ヤクルト本社中央研究所食品研究部部長 

                                 宮崎 幸司 

11:40～12:10 講演③「糖尿病予防のための簡単！食生活」(30分) 

        中央大学応用生物学部食品栄養科学科准教授 

        （公社）徳島県栄養士会会長   高橋 保子 

また、13：10から15：40には、野菜の摂取量の増加を推進するため「野菜を食べよう

2012」が開催されます。 



 

 

２．実施会場：かがわ国際会議場 

（香川県高松市サンポート 2-1 高松シンボルタワー 6Ｆ） 

３．主  催：公益社団法人 日本栄養士会 

４．共  催：公益社団法人 香川県栄養士会 

５．特別協賛：株式会社ヤクルト本社 

６．申込方法：オンライン、もしくはＦＡＸで事前に受付 

 

 

以上 

 

〔お客さまからのお問い合わせ先〕 

ヤクルトお客さま相談センター  ０１２０－１１
 イ イ  

－８９６０
 ヤ ク ル ト  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



申込方法 8 月 15 日(水)  必着でお申し込みください。 

     ■オンラインでのお申し込み 

     日本栄養士会ホームページ内「野菜を食べようキャンペーン実施中 または、研修会

のご案内→月ごとの研修会→8月 31日」ページより、オンラインフォームに必要

事項をご記入の上、お申し込みください。返信メールを入場券とさせていただきま

す。 

     ■FAXでのお申し込み 

     専用の「FAX参加申込書」または、氏名・ふりがな・住所・電話番号・FAX番号をご記

入のうえ、お申し込みください。後日、入場券をファクシミリでお送りいたします。 

FAX受付番号：03-3295-5165 

     ※参加の可否については参加証の発送をもって通知にかえさせていただきます。 

     ※個人情報は参加証の送付、受付業務のみに利用いたします。 

 

問合せ先 (公社)日本栄養士会 健康増進キャンペーン in 香川 係 

     〒101-0051 千代田区神田神保町 1-39 

     TEL：03-3295-5151   FAX：03-3295-5165 

 

 

 ＦＡＸ：０３－３２９５－５１６５  

(公社)日本栄養士会  

｢健康増進キャンペーン in香川｣係  行    

 

｢健康増進キャンペーン in香川｣ 参加申込書 

 

  

ふりがな   

氏名   

現住所  
〒  

TEL   FAX   

｢栄養相談・食生活

相談｣希望の有無  

□希望する  

□希望しない  

 

http://www.dietitian.or.jp/

