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株式会社ヤクルト本社（社長 成田 裕）は、「Yakult(ヤクルト)1000」の新テレビＣＭを４月

１１日から放送します。 

シリーズ第７弾となる今回は、写真家、映画監督と幅広く活躍される蜷川実花さんが出演。仕

事への想いを語っていただきながら、「Yakult(ヤクルト)1000」の機能※を訴求します。 
※一時的な精神的ストレスがかかる状況での「ストレス緩和」「睡眠の質向上」 

  
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

【シリーズ広告の目的】 

  第一線で活躍されているプロフェッショナルの方々を起用し、それぞれの目標に向かって

取り組む様子を映像に収め、仕事に対する想いを語っていただきながら、機能性表示食品で

ある「Yakult(ヤクルト)1000」を訴求します。 

今回のＣＭでは写真家としての蜷川実花さんに密着し、蜷川さんのアート作品の代表的な

モチーフである「花」を被写体にした撮影シーンを中心にＣＭを構成しています。ナレーショ

ンでは繊細な感性を最大限に引き出すために必要なメンタルマネジメントと睡眠の大切さに

ついて語っていただきました。 

ラストカットに入れた「科学するヤクルト」のメッセージには、最先端の乳酸菌研究から誕

生した商品であるという想いを込めています。 

  

【放送開始日】 

Yakult1000「蜷川実花：気持ち」篇(１５秒、３０秒)：４月１１日（月） 

Yakult1000「蜷川実花：睡眠」篇(３０秒)：４月１１日（月） 

 

 

以 上 

 

写真家・映画監督の蜷川実花さんが出演！ 

「Yakult(ヤクルト)1000」の新テレビＣＭがスタート！！ 

 



 

 

■出演者プロフィール                                                 

蜷川 実花（にながわ みか）さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真家、映画監督。 

木村伊兵衛写真賞ほか数々受賞。映画『さくらん』（2007）、『ヘルター

スケルター』（2012）、『Diner ダイナー』（2019）、『人間失格 太宰治と

３人の女たち』（2019）監督。Netflix オリジナルドラマ『FOLLOWERS』

が世界 190 か国で配信中。映像作品も多く手がける。2010 年、Rizzoli 

N.Y.から写真集を出版、世界各国で話題に。2016 年、台北現代美術館

（MOCA Taipei）にて大規模な個展を開催し、同館の動員記録を大きく

更新。2017 年、上海で最大規模の個展「蜷川実花展」を開催。2018 年

から 2021 年に全国の美術館を巡回した個展「蜷川実花展—虚構と現実

の間に—」は各地で好評を博し、のべ約 34 万人を動員した。3 月 19 日

〜5月 15 日に「富山県美術館開館 5周年記念 蜷川実花展」を開催。最

新監督作『ホリック xxxHOLiC』が 4月 29 日より公開予定。 

https://mikaninagawa.com 
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【参考資料：「Yakult（ヤクルト）1000」について】 

「Yakult（ヤクルト）1000」は、当社の研究開発・技術力を結集した、生きた「乳酸菌 シロタ株」

を当社史上最高密度※1の１本（１００ｍｌ）に１,０００億個含む乳製品乳酸菌飲料です。 

本品は、当社初の機能性表示食品で、一時的な精神的ストレスがかかる状況での「ストレス緩

和」「睡眠の質向上」の機能があります。 

２０２１年４月から全国販売を開始した同商品は、１日当たり１，１４０千本※2 販売されて

おり、ご好評いただいています。 

※1 １ｍｌ当たり１０億個の「乳酸菌 シロタ株」が含まれており、これは当社乳製品で最高密度です。 

※2 2021 年 4 月 1日～12 月 31 日実績。 

 

【商品特長】 

■ ヤクルト独自の「乳酸菌 シロタ株」が１本（１００ｍｌ）に１,０００億個含まれています。 

■ 「New ヤクルト」の相似形容器（１００ｍｌ）を採用しています。 

■ 当社初の機能性表示食品です。（届出番号：Ｄ２７９） 

 

 

 

 

 

 

・本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費

者庁長官に届出されたものです。ただし、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別

審査を受けたものではありません。 

・本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 

・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

◆商品情報 

・商 品 名：「Yakult（ヤクルト）1000」 

・商 品 分 類：乳製品乳酸菌飲料 

・容 量：１００ml／本 

・希望小売価格：１３０円／本、９１０円／７本パック（いずれも税別） 

・販売チャネル：ヤクルトレディによる訪問販売等 

＜届出表示＞ 

本品には乳酸菌 シロタ株（Ｌ．カゼイ YIT 9029）が含まれるので、一時的な精神的ストレスがか

かる状況でのストレスをやわらげ、また、睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）を高める

機能があります。さらに、乳酸菌 シロタ株（Ｌ．カゼイ YIT 9029）には、腸内環境を改善する機能

があることが報告されています。 


