
 

 

２０２５年９月１８日 

 

シンガポールヤクルトで「Ｙ１０００ 糖質オフ」の販売を開始 

 

株式会社ヤクルト本社（社長 成田 裕）は、海外子会社のシンガポールヤクルト株式会社

（以下：シンガポールヤクルト）において、乳製品乳酸菌飲料「Ｙ１０００ 糖質オフ」の販

売を２０２５年１０月１日から開始します。 

本品は２０２５年４月に日本国内店頭向けに発売された商品で、当社史上最高密度の１ｍｌ

当たり１０億個（１本当たり１，１００億個）の生きた「乳酸菌 シロタ株」を含む乳製品乳酸

菌飲料です。「Ｙ１０００」に比べてカロリーを３２％、糖類を４４％低減し、「乳酸菌 シロタ

株」を含む機能性表示食品で、「乳酸菌 シロタ株」には、一時的な精神的ストレスがかかる状況

での、「ストレス緩和」「睡眠の質向上」の機能があることが報告されています。 

シンガポールでは、「ストレス増加」や「睡眠障害」が社会問題になっており、また、シンガ

ポールで施行されている糖類規制（ＮＵＴＲＩ－ＧＲＡＤＥ）により、商品の糖類含有量への関

心が高まっています。 

このたび、糖類含有量の少ない「Ｙ１０００ 糖質オフ」を日本からシンガポールヤクルトに

輸出し、販売することで市場やお客さまの健康ニーズに応えます。 

 

記 

 

１． 商 品 名 ：「Ｙ１０００ 糖質オフ」 

２． 容量・形態 ：１１０ｍｌ／本 

３． 希望小売価格 ：３．５ＳＧＤ／本（約４００．９円） 

（２０２５年８月末レート １ＳＧＤ＝１１４．５５円） 

４． 販売開始日 ： ２０２５年１０月１日 

５． 販売チャネル ：スーパーマーケットなどの店頭販売 

６． 販 売 目 標 ：７００本／日（２０２５年１０月～２０２６年９月の平均販売本数） 

７． そ の 他：ＮＵＴＲＩ－ＧＲＡＤＥはＣ ＧＲＡＤＥに該当します。 

 

以上 

  



 

 

【参考】 

 １．商品について 

 

 

                   

「Ｙ１０００ 糖質オフ」 

 

２．シンガポールヤクルト株式会社の概要 

（１）会 社 名：シンガポールヤクルト株式会社 

（２）資 本 金：１，２００万ＳＧＤ 

        （ヤクルト本社１００％出資） 

（３）代 表 者：角南 雅章 

（４）設 立：１９７８年８月 

（５）営業開始：１９７９年７月 

（６）社 員 数：１６０名（２０２４年１２月末） 

（７）販売実績：１９７千本／日 

（２０２５年１月～３月の１日平均販売本数） 

  

 


