
ယာာခုုရုုတိုုုအုုပ််စုု

ကုုန််သွွင်း်�သွူ CSR လမ်း်�ညွှှန််ခုျကု်

၂၀၂၀ခုုနှှစ်် ဇူူလိုုုင််လို အတည််ပြု�ုထုုတ်ပြု�န််ခုျက််



ကျွွန်ုု�ပ်ုတို့့��သည်ု ကျွ�မ္ပပဏီီဝန်ုထမ္ပု�မ္ပ���အနေ�န်ဖြ�င့််ု လု�ပ်ုင့်န်ု����င့်ုရွွကျွုမ္ပုမ္ပ��� န်ုှင့််ု ပ်တို့ုသကျွု၍ ဥပ်�ေမ္ပ���န်ုှင့််ု စည်ု�မ္ပ�ဥု�

စည်ု�ကျွမ္ပု�မ္ပ���ကျွ့� �လု�စ��လု့�ကျွုန်�ရွန်ု၊ လု့�အနေခွွင့််ုအနေ�ရွ�မ္ပ���ကျွ့� �လု�စ��လု့�ကျွုန်�ရွန်ု၊ သဘာ�ဝပ်တို့ုဝန်ု�ကျွ�င့်ုကျွ့� 

ထည််ုသွင့်ု�စဥု�စ��ရွန်ုန်ုှင့််ု ကျွွန်ုု�ပ်ုတို့့��၏ လု�ပ်ုင့်န်ု����င့်ုရွွကျွုမ္ပုအနေ��လု���တို့ွင့်ု သတို့င့်ု�အနေခွ�ကျွုအနေလုကျွု စီမ္ပ�ခွန််ုခွွ�မ္ပုကျွ�်သ့�� 

�သ� လု့မ္ပု�ရွ��့�င့်ုရွ� တို့�ဝန်ုမ္ပ���ကျွ့� ဖြ�ည််ု�ည်ု��ပ်�ရွန်ု လု့�အနေပ်ုပ်ါသည်ု။

ယာ�ခွ�ရု�တို့့�အနေ�ပ်ုစ�သည်ု [လု�ပ်ုင့်န်ု�၏မ္ပ့ဝါေအနေ�ပ်�အနေ�ဖြခွခွ�ထ��သည််ု လု�ပ်ုင့်န်ု��့�င့်ုရွ�လုုပ်ုရွှ��မ္ပုမ္ပ���မ္ပှ တို့စု�င့််ု အနေ�ပ်ုစ� 

တို့စုခွ�လု���န်ုှင့််ု သကျွု�့�င့်ုသ့မ္ပ���ထ�မ္ပှ ယာ��ကြကျွည်ုမ္ပုကျွ့� ရွရွှ့�စရွန် ုကြိုးကျွ့��စ��အနေ��ထ�တို့ုကြကျွပြီးပ်ီ� အနေတို့့တို့ကျွွရွှင့်ုသန်ုရွန်ု ကြိုးကျွ့��စ�� 

သွ��ကြကျွမ္ပည်ု။] ဟူ့�သ� [CSR လုုပ်ုရွှ��မ္ပု�ပ်�လုစီ] ကျွ့� ခွ�မ္ပှတို့ုထ��ဖြခွင့်ု�န်ုှင့််ုအနေတို့့ CSR ၏န်ု့�င့်ုင့်�တို့ကျွ��့�င့်ုရွ�  

စ�သတို့ုမ္ပှတို့ုခွ�ကျွုဖြ�စု�သ� ISO 26000 ဖြ�င့််ု တို့့�င့်ု�တို့�ထ��သည််ု [CSR လုုပ်ုရွှ��မ္ပု စီမ္ပ�ကျွ့န်ု�] ကျွ့� �ရွ��ွ�ထ��ပြီးပ်ီ� အနေ�့�ပ်ါ  

မ္ပ့ဝါေအနေစီအနေစဥုမ္ပ���န်ုှင့််ု အနေည်ီ ဖြပ်ည်ုတို့ွင့်ု�ဖြပ်ည်ုပ်ရွှ့ ယာ�ခွ�ရု�တို့့�အနေ�ပ်ုစ�သည်ု �ေသတို့ွင့်ု� ရွပ်ုရွွ�လု့ထ�လုုပ်ုရွှ��မ္ပုမ္ပ���န်ုှင့််ု 

ကျွ�န်ု�မ္ပ��ရွ��့�င့်ုရွ� အနေခွ�ကျွုအနေလုကျွုမ္ပ���ကျွ့� ပ်�်ပ့်��ဖြ�န််ု�ဝ�ပ်�ဖြခွင့်ု�၊ သ့ပ်ပ�န်ုှင့််ုန်ည်ု�ပ်ည်� ဖြမ္ပှင့််ုတို့င့်ု�ရွ�၊ သဘာ�ဝ

ပ်တို့ုဝန်ု�ကျွ�င့်ု ထ့န်ု�သ့မ္ပု��ရွ�န်ုှင့််ု ကျွ�န်ု�မ္ပ��ရွ� စီမ္ပ�ခွန််ုခွွ�မ္ပုစသည််ု CSR (Corporate Social Responsibility) လုုပ်ုရွှ��မ္ပု

မ္ပ���တို့ွင့်ု ပ်ါဝင့်ု���င့်ုရွွကျွုလုှကျွုရွှ့ပ်ါသည်ု။

CSR လုုပ်ုရွှ��မ္ပုမ္ပ���ထ�တို့ွင့်ု ကျွ�န်ု�မ္ပ��ရွ�အနေတို့ွကျွု အနေသ���ဝင့်ုသည််ု ကျွ�န်ုစည်ုမ္ပ���ထ�တို့ုလု�ပ်ုဖြခွင့်ု�၊ �ရွ�င့်ု�ခွ�ဖြခွင့်ု�န်ုှင့််ု 

�ရွရှွညု်တို့ညု်တို့��်သ� လ့ု�အနေ�ွ��အနေစညု်�က့ျွ� �နု်တီို့�ရွ�တွို့ငု့် အနေ�ထ�ကုျွအနေက့ျွ ဖြ�စု�စ�သ� အနေမ္ပ��့�မ္ပ��့��သ�လုုပု်ရှွ��မု္ပမ္ပ���က့ျွ� 

ပ်�်ပ့်���ပ်�သည််ု [CSR ရွယာ့မ္ပုဖြမ္ပှင့််ုတို့င့်ုဖြခွင့်ု�] အနေ�� ဦး�စ���ပ်� အနေဖြ�စု သတို့ုမ္ပှတို့ုထ��ပ်ါသည်ု။ ကျွန်ဦး� အနေ�န်ဖြ�င့်ု် ၄င့်ု�သည်ု 

ယာ�ခွ�ရု�တို့့�အနေ�ပ်ုစ�၏ စီ�ပ်ွ���ရွ�လု�ပ်ု���ုကျွ့�င့်ု�ကျွုမ္ပ���အနေတို့ွကျွု စီ�ပ်ွ���ရွ�လု�ပ်ုင့်န်ု�မ္ပ���တို့ွင့်ု ကြိုးကျွီ�စွ�အနေ�ထ�ကျွုအနေကျွ့  

ဖြပ်��စမ္ပည််ုအနေစပ်��့�မ္ပုအနေဖြ�စု ထ့�ရွ�ကျွု�သ��ကျွုသွယာုမ္ပုမ္ပှတို့စု�င့််ု ပ့်��ပ်ါင့်ု����င့်ုရွွကျွုဖြခွင့်ု�အနေ��ဖြ�င့််ု �ထ�ကျွုပ်�်�ရွ� 

လုမ္ပု��ကြကျွ�င့်ု�တို့စုခွ�လု���ဖြ�င့််ုလု့�အနေ�ွ��အနေစည်ု�န်ုှင့််ု သဘာ�ဝဝန်ု�ကျွ�င့်ုအနေ�ပ်�အနေဖြပ်န်ုအနေလုှန်ု အနေကျွ��့�သကျွု �ရွ�ကျွုမ္ပုမ္ပ���ကျွ့� 

ထည််ုသွင့်ု�စဥု�စ��ပြီးပ်ီ� �ထ�ကျွုပ်�်�ရွ�ကျွွင့်ု��ကျွုတို့စု�လုှ�ကျွု�့��ကျွ��့�မ္ပ���မ္ပ���ကျွ့��လုှ�်ခွ�ဖြခွင့်ု�ဖြ�င့််ု လု့�အနေ�ွ��အနေစည်ု�၏ 

�ရွရွှည်ုတို့ည်ုတို့�်မ္ပုကျွ့� ဖြမ္ပှင့််ုတို့င့်ုန်ု့�င့်ုမ္ပည်ုဖြ�စုပ်ါသည်ု။

CSR ရွယာ့မ္ပုဖြမ္ပှင့််ုတို့င့်ုရွန်ုအနေတို့ွကျွု စီ�ပ်ွ���ရွ�လု�ပ်ု���ုကျွ့�င့်ု�ကျွုအနေသစုမ္ပ���န်ုှင့််ု စတို့င့်ုသည််ုအနေခွ�န့်ု အနေပ်ါအနေဝင့်ု 

စီ�ပ်ွ���ရွ�လု�ပ်ု���ုကျွ့�င့်ု�ကျွုမ္ပ���သ့�� �တို့�င့်ု��့�ခွ�ကျွုမ္ပ���အနေ��လု���ကျွ့� [ကျွ�န်ုသွင့်ု�သ့ CSR လုမ္ပု�ညွှှန်ုခွ�ကျွု] တို့ွင့်ု ဖြပ်�စ�ထ��

ပ်ါသည်ု။ ဤလုမ္ပု�ညွှှန်ုခွ�ကျွုတို့ွင့်ု ���ုဖြပ်ထ��သည််ု �တို့�င့်ု��့�ခွ�ကျွုမ္ပ���န်ုှင့််ု ပ်တို့ုသကျွု၍ စစုတို့မ္ပု�မ္ပ���န်ုှင့််ု စ�ရွင့်ု�စစုမ္ပ���

မ္ပှတို့စု�င့််ု လုုပ်ုရွှ��မ္ပုအနေ�ကြကျွ�င့်ု�အနေရွ�မ္ပ���ကျွ့� �မ္ပ�ဖြမ္ပန်ု�သွ��မ္ပည်ုဖြ�စုပြီးပ်ီ� ဖြပ်င့်ု�င့်ုရွန်ုလု့�အနေပ်ုသည််ု အနေခွ�ကျွုမ္ပ���ကျွ့� 

အနေတို့ည်ုဖြပ်�ပြီးပ်ီ�သွ��သည််ုအနေခွါ သင့််ု�လု��ု�သ� ���င့်ုရွွကျွုမ္ပုမ္ပ���ကျွ့� ဖြပ်�လု�ပ်ုသွ��မ္ပည်ုဖြ�စုပ်ါသည်ု။

အနေ��လု���ကျွ သ�ဘာ��ပ်ါကျွုန်��လုည်ုပြီးပ်ီ� ပ့်��ပ်ါင့်ု�ပ်ါဝင့်ု�ပ်�ကြကျွပ်ါရွန်ု �မ္ပတို့ာ�ရွပ်ုခွ�ပ်ါသည်ု။

ကနဦးး

ကော်က်�ပိုု�ရိုတ်�ကော်�်င်�ပို�ဒ်�တ်ွင်�ထည့််�သွွင်�းထ်းကော်သွ် အတွေးကော်တ်ွးအတွေးမြ�င်�
ကျွမ္ပာ��ပ်�ရွှ့ အနေရွ�အနေ��လု��� ကျွ�န်ု�မ္ပ��န်ဖြခွင့်ု�သည်ု �ရွ၊ �ဖြမ္ပ၊ �လု၊ တို့့ရွ စာ�န်ု၊ အနေပ်င့်ုန်ုှင့််ု လု့သ��တို့့��ဖြ�င့််ုဖြ�စုတို့ည်ု�န်�သ� 

လု့�အနေ�ွ��အနေစည်ု�မ္ပ����ကြကျွ�င့်ု်ဟူ� ယာ�ခွ�ရု�တို့့�ကျွ ယာ��ကြကျွည်ုပြီးပ်ီ� လု့သ��မ္ပ���အနေ��လု���သည်ု ကျွ�န်ု�မ္ပ��သ�လု့�န်မ္ပုဘာဝဖြ�င့််ု  

ဖြ�စုတို့ည်ု�န်န်ု့�င့်ုပြီးပ်ီ� ကျွ�န်ု�မ္ပ��သ�လု့��ဘာ�င့်ု ကျွ့� တို့ည်ု���ကျွုန်ု့�င့်ုမ္ပည်ုဟူ� ယာ��ကြကျွည်ုပ်ါသည်ု။

ကော်က်�ပိုု�ရိုတ်� ဒ်ဿန

ကွန်ု��ပို�တ်ု��သွည့်� လူူကော်န�ု ဘဝသွုပိုံ�န်ုှင််� အတွေးဏု�ဇီီဝ �ု�င်�ရိ် စဥ��က��မြပိုတ်� သွ�ကော်တ်သွန 

ကော်လူ်လူ်ကော်တ်ွ� ရိှုချျက��ျ်းအတွေးကော်ပို� အတွေးကော်မြချချ�၍ က�ာ် ကော်ပို�ရိှု လူူသွ်းအတွေး်းလူ��း  

ကျန�း�်၊ကော်ပိုျ်�ရိှင်�စွ်ကော်နထု�င်� န်ုု�င်�ကော်ရိး မြ�ည့်�်�ည့်�းကော်ပိုးသွွ်းပိုါ�ည့်�။

လူူသွ်း�ျ်းကျန�း�်ကော်စရိန�အတွေးတ်ွက� လူူသွ်း�ျ်းသွ်�က ပိုတ်�ဝန�းကျင်��ှ အတွေးရိ်အတွေး်းလူ��းပိုါ 
ကျန�း�်ကော်န�ု�� လူု�အတွေးပို�ပိုါသွည့်�။

ကော်က်�ပိုု�ရိုတ်�ကော်�်င်�ပို�ဒ်�

1 ယာ�ခွ�ရု�တို့့�အနေ�ပ်ုစ� ကျွ�န်ုသွင့်ု�သ့ CSR လုမ္ပု�ညွှွန်ုခွ�ကျွု



ယာ�ခွ�ရု�တို့့�အနေ�ပ်ုစ�သည်ု လု့�အနေခွွင့််ုအနေ�ရွ�၊ အနေလု�ပ်ုသမ္ပ��၊ ပ်တို့ုဝန်ု�ကျွ�င့်ုန်ုှင့််ု အနေဂတို့့လု့�ကျွုစ��မ္ပု တို့့�ကျွု��ကျွု�ရွ�တို့့��ကျွ့� 

ထည််ုသွင့်ု�စဥု�စ��သည််ု CSR ရွယာ့မု္ပ၏ အနေ�ရွ�ပ်ါမ္ပုကျွ့� အနေသ့အနေမ္ပှတို့ုဖြပ်�ပြီးပ်ီ� လု�ပ်ု���ုကျွ့�င့်ု�ကျွုမ္ပ���န်ုှင့််ု ပ့်��ပ်ါင့်ု����င့်ုရွွကျွု

ကျွ� ကျွ�န်ုသွင့်ု�သ့အနေ��လု���ဖြ�င့််ု CSR ရွယာ့မ္ပုကျွ့� ဖြမ္ပှင့််ုတို့င့်ု�ပ်�သွ��ပ်ါမ္ပည်ု။

ယာ်ချ�ရု�တ်ု�အတွေး�ပို�စ�၏ CSR ရိယာူ�ုကော်ပို�လူစီ

ဥပိုကော်ဒ်�ျ်းကု�ကော်လူးစ်းလူု�က�န်ရိန�န်ုှင််� န်ုု�င်�င်�တ်က်ကျင််�ထ��း�ျ်းကု� 
ကော်လူးစ်းလူု�က�န်မြချင်�း
န်ုု�င်�င်�န်ုှင််�ကော်ဒ်သွအတွေးသွီးသွီးတ်ု��၏ ဥပိုကော်ဒ်�ျ်းန်ုှင််� စည့်�း�ျဥ�းစည့်�းက��း�ျ်းကု� ကော်လူးစ်းလူု�က�န်
မြချင်�းအတွေးမြပိုင်� န်ုု�င်�င်�တ်က်ကျင််�ဝတ်��ျ်းကု� ကော်လူးစ်းလူု�က�န်က် တ်ရိ်း�ှတ်ပြီးပိုီး 
သွ�်သွ�တ်�ကျကော်သွ် ရိယာူကော်ရိးကော်�်င်�ရိွက�ချျက��ျ်းကု� မြ�ှင််�တ်င်�သွွ်းပိုါ�ည့်�။

၁။

လူူ�အတွေးချွင််�အတွေးကော်ရိး၊ အတွေးလူ�ပို�သွ�်းန်ုှင််� ကျန�း�်ကော်ဘးကင်�းကော်ရိးတ်ု��အတွေး်း 
ထည့််�သွွင်�းစဥ�းစ်းမြချင်�း
ကကော်လူးလူ�ပို�သွ်းန်ုှင််� အတွေးဓ�မကော်စချု�င်�း�ု ပိုကော်ပိုျ်က�ကော်ရိး၊ အတွေးကော်မြချချ�လူူ�အတွေးချွင််�အတွေးကော်ရိးကု� ကော်လူးစ်း

လူု�က�န်ပြီးပိုီး လူ�ပို�င်န�းချွင်�ဝန�းကျင်�န်ုှင််� ကော်ဘးကင်�းကျန�း�်ကော်ရိးကု� ထည့််�သွွင်�းစဥ�းစ်းသွည့််� 

ရိယာူကော်ရိးကော်�်င်�ရိွက�ချျက��ျ်းကု� မြ�ှင််�တ်င်�သွွ်း�ည့်� မြ�စ�ပိုါသွည့်�။

၂။

လူ��ခြုံချံ��ု၊ကော်ဘးကင်�း�ုန်ုှင််� အတွေးရိည့်�အတွေးကော်သွွးကု� ထုန�းသွု��းထ်းမြချင်�း
က�န�ကျစရိုတ်�န်ုှင််� တ်ည့်�ပြီးင်ု��ကော်သွ်ကော်ထ်က�ပို�်�ု�ျ်းသွ်�က အတွေးရိည့်�အတွေးကော်သွွးမြ�င််�ပြီးပိုီး ကော်ဘး

ကင်�းလူ��ခြုံချံ��ုကု� ထုန�းသွု��းထ်းန်ုု�င်�ရိန� ရိည့်�ရိွယာ�ကော်သွ် ရိယာူကော်ရိးကော်�်င်�ရိွက�ချျက��ျ်းကု� 

မြ�ှင််�တ်င်�သွွ်းပိုါ�ည့်�။

၃။

က�ာ် ်ပိုတ်�ဝန�းကျင်�ကု� ထည့််�သွွင်�းစဥ�းစ်းမြချင်�း
[ယာ်ချ�ရု�တ်ု� ပိုတ်�ဝန�းကျင်��ု�င်�ရိ် အတွေးကော်မြချချ�ကော်ပို�လူစီ] န်ုှင််� အတွေးည့်ီ က�ာ် လူ��း�ု�င်�ရိ် 

ပိုတ်�ဝန�းကျင်�ကု� ထည့််�သွွင်�းစဥ�းစ်းထ်းသွည့််� ရိယာူကော်ရိးကော်�်င်�ရိွက�ချျက��ျ်းကု� မြ�ှင််�တ်င်�

ကော်ပိုးပိုါ�ည့်�။

၄။

သွတ်င်�းအတွေးချျက�အတွေးလူက�လူ��ခြုံချံ�ကော်ရိးထုန�းသွု��းမြချင်�း
အတွေးကော်ရိ်င်�းအတွေး၀ယာ�ကုစစ�ျ်းန်ုှင််�ပိုတ်�သွက�သွည့််� လူှ ုံ �ဝှက�အတွေးချျက�အတွေးလူက��ျ်းကု� တ်င်�းကြကပို�

စွ် စီ��ချန�်ချွ��ည့်� မြ�စ�ပြီးပိုီး တ်ရိ်းဝင်�ရိည့်�ရိွယာ�ချျက��ျ်း�ှလူွ�၍ အတွေးမြချ်း�ည့်�သွည့််�

ရိည့်�ရိွယာ�ချျက�အတွေးတ်ွက���ု� အတွေးသွ��းမြပိုံ�ည့်� �ဟု�တ်�ပိုါ။

၅။

လူူ�အတွေး�ွ��အတွေးစည့်�းန်ုှင််�အတွေးတ်ူ ယာှဥ�တ်ွ�ကော်နထု�င်�မြချင်�း
လူူ�အတွေး�ွ��အတွေးစည့်�းန်ုှင််�အတွေးတ်ူယာှဥ�တ်ွ�ကော်နထု�င်�ရိန� လူူ�အတွေး�ွ��အတွေးစည့်�းအတွေးတ်ွက� ထည့််�သွွင်�းစဉ်း�းစ်းရိ

�ည့််� ကြိုးကုံးပို��းအတွေး်းထ�တ်��ု�ျ်းကု� ထည့််�သွွင်�းစဉ်း�းစ်းက် ရိယာူကော်ရိးကော်�်င်�ရိွက�ချျက��ျ်းကု� 

မြ�ှင််�တ်င်�သွွ်းပိုါ�ည့်�။

၆။

ယာ်ချ�ရု�တ်ု�ပိုတ်�ဝန�းကျင်��ု�င်�ရိ် အတွေးကော်မြချချ�ကော်ပို�လူစီ
https://www.yakult.co.jp/english/csr/environment/policy/ 
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2ယာ�ခွ�ရု�တို့့�အနေ�ပ်ုစ� ကျွ�န်ုသွင့်ု�သ့ CSR လုမ္ပု�ညွှွန်ုခွ�ကျွု



ယာ်ချ�ရု�တ်ု�အတွေး�ပို�စ� က�န�သွွင်�းသွူ CSR လူ��းညွွန�ချျက�

ကျွ�လုသမ္ပဂဂလု့�အနေခွွင့််ုအနေ�ရွ��ကြကျွည်�စ�တို့မ္ပု�န်ုှင့််ု အနေဖြပ်ည်ုဖြပ်ည်ု�့�င့်ုရွ� အနေလု�ပ်ုသမ္ပ��အနေ�ွ��ခွ��ပ်ု (ILO) တို့့��ကျွ 

�ထ�ကျွုခွ�အနေ���ပ်�ထ��သည််ု အနေလု�ပ်ုသမ္ပ��န်ုှင့််ု လု့�အနေခွွင့််ုအနေ�ရွ��့�င့်ုရွ� အနေ�ဖြခွခွ�မ္ပ့မ္ပ��� (ILO Declaration) 

အနေပ်ါအနေဝင့်ု န်ု့�င့်ုင့်�တို့ကျွ�လု့�အနေခွွင့််ုအနေ�ရွ�မ္ပ့မ္ပ���ကျွ့� လု့�ကျွုန်�ကျွ� �ဘာ�ကျွင့်ု��ရွ�န်ုှင့််ု ကျွ�န်ု�မ္ပ��ရွ�အနေတို့ွကျွု 

ထည််ုသွင့်ု�စဉ်းု�စ��ကျွ� တို့ရွ��မ္ပှတို့ပြီးပ်ီ� သင့််ု�လု��ု�သ� လု�ပ်ုင့်န်ု�ခွွင့်ုပ်တို့ုဝန်ု�ကျွ�င့်ုကျွ့� �န်ုတို့ီ�ထ��ပ်ါမ္ပည်ု။ 

န်ု့�င့်ုင့်�တို့ကျွ�ကျွ အနေသ့အနေမ္ပှတို့ုဖြပ်�ထ���သ� လု့�အနေခွွင့််ုအနေ�ရွ�န်ုှင့််ု န်ု့�င့်ုင့်�န်ုှင့််ု�ေသအနေသီ�သီ�န်ုှင့််ု �့�င့်ု�သ� 

န်ည်ု�ဥပ်�ေမ္ပ���အနေကြကျွ�� ပ်ဋိ့ပ်ကျွခမ္ပ���ဖြ�စုပ်ွ��ပ်ါကျွ န်ု့�င့်ုင့်�တို့ကျွ��့�င့်ုရွ�လု့�အနေခွွင့််ုအနေ�ရွ�၏ အနေ�ဖြခွခွ�မ္ပ့မ္ပ���ကျွ့� 

�လု�စ��လု့�ကျွုန်�ရွမ္ပည်ုဖြ�စုပ်ါသည်ု။

နည့်�းဥပိုကော်ဒ်�ျ်းကု� 

ကော်လူးစ်းလူု�က�န်မြချင်�း

န်ု့�င့်ုင့်�န်ုှင့််ု�ေသအနေသီ�သီ�တို့ွင့်ု တို့ည်ု�ထ�င့်ုထ���သ� လု�ပ်ုင့်န်ု�မ္ပ���န်ုှင့််ု စပ်ုလု�ဥု�သည််ု 

ဥပ်�ေမ္ပ��� န်ုှင့််ု စည်ု�မ္ပ�ဥု�စည်ု�ကျွမ္ပု�မ္ပ���ကျွ့� ခွ��့����ကျွုဖြခွင့်ု�မ္ပဖြပ်�ရွ။

အတွေးဂတ်ုလူု�က�စ်း�ု  

တ်ု�က��ျက�ကော်ရိး

ကျွွန်ုု�ပ်ုတို့့��သည်ု စ��သ���သ့မ္ပ���န်ုှင့််ု စီ�ပ်ွ���ရွ�လု�ပ်ု���ုကျွ့�င့်ု�ကျွုမ္ပ���၊ န်ု့�င့်ုင့်��ရွ�၊ 

အနေ�ပ်ုခွ��ပ်ု�ရွ� န်ုှင့််ု အနေဖြခွ���သ� လု�ပ်ုင့်န်ု�တို့ွ��ကျွုမ္ပ���န်ုှင့််ု တို့ရွ��မ္ပှတို့�သ� �ကျွု���ရွ�

ကျွ့� ထ့န်ု�သ့မ္ပု�ထ��မ္ပည်ုဖြ�စုပြီးပ်ီ� အနေကျွ�င့််ုပ်�ကျွုဖြခွစ��မ္ပု၊ လု�ဘာု�ပ်�လု�ဘာုယာ့မ္ပု၊ သ့��မ္ပဟူ�တို့ု 

လု့မ္ပုလုည်ုလုှည််ု����သည််ုလု�ပ်ု���င့်ုမ္ပုမ္ပ���ကျွ�်သ့���သ� မ္ပသင့််ု�လု��ုသည််ု 

အနေကျွ��့�အနေဖြမ္ပတို့ု တို့စုစ��တို့စုရွ��ပ်�ဖြခွင့်ု� န်ုှင့််ု လုကျွုခွ�ဖြခွင့်ု�မ္ပ��့� မ္ပဖြပ်�လု�ပ်ုပ်ါ။

တ်ရိ်း�ှတ်ပြီးပိုီး 

သွ�်သွ�တ်�ကျကော်သွ် 

အတွေးကော်ရိ်င်�းအတွေးဝယာ�

လုကျွုဝါ�ကြိုးကျွီ�အနေ�ပ်ုမ္ပုတို့��ဖြမ္ပစု�ရွ�ဥပ်�ေစသည်ုတို့့��န်ုှင့််ု စပ်ုလု�ဥု�သည််ု န်ည်ု�ဥပ်�ေမ္ပ���ကျွ့� 

�လု�စ��လု့�ကျွုန်�ပြီးပ်ီ� တို့ရွ��မ္ပှတို့၍ သမ္ပ�သမ္ပတို့ုကျွ��သ� အနေ�ရွ�င့်ု�အနေဝယာုမ္ပ���ကျွ့�သ� 

လု�ပ်ု���င့်ုပ်ါမ္ပည်ု။

စနစ�မြပိုင်��င်�ထ်းမြချင်�း

ကျွွန်ုု�ပ်ုတို့့��သည်ု ကျွ�င့််ုဝတို့ုစည်ု�ကျွမ္ပု�မ္ပ���န်ုှင့််ု ကျွ�မ္ပပဏီီစည်ု�မ္ပ�ဥး�မ္ပ���ကျွ�်သ့���သ� 

ကျွ့�ယာုပ့်�င့်ုမ္ပ့ဝါေမ္ပ���အနေ�� ထ့န်ု�သ့မ္ပု����င့်ုရွွကျွုမ္ပည်ုဖြ�စုပြီးပ်ီ� အနေ�့�ပ်ါအနေခွ�ကျွုအနေလုကျွုမ္ပ���

န်ုှင့်ု် ပ်တို့ုသကျွု၍ ဝန်ုထမ္ပု�မ္ပ���အနေ�� ပ်ည်��ပ်�ဖြခွင့်ု�၊ အနေသ့ဖြ�န််ု�ဝဖြခွင့်ု�လုုပ်ုရွှ��မ္ပုမ္ပ���ကျွ့� 

လု�ပ်ု���င့်ုပြီးပ်ီ� ဖြပ်ဿန်�မ္ပ���ကျွ့� �စ�စီ�စွ� သ့ရွှ့န်ု့�င့်ု�စသည််ု စန်စု စသည််ု ထ့�ရွ�ကျွု

�သ�ယာန်ုတရွ��မ္ပ���ကျွ့� ဖြပ်င့်ု�င့်ုထ��ရွှ့ပ်ါမ္ပည်ု။

ကကော်လူးအတွေးလူ�ပို�သွ�်း 

ပိုကော်ပိုျ်က�ကော်ရိး

ကျွ�လု�မ္ပ���၏ ကျွ�န်ု�မ္ပ��ရွ�၊ �ဘာ�ကျွင့်ု��ရွ�န်ုှင့််ု အနေကျွ�င့််ုစ�ရွ့တို့ာကျွ့� ထ့ခွ့�ကျွု�စ�သ� 

အနေလု�ပ်ုမ္ပ���ကျွ့� တို့���ီ��ပ်�ပြီးပ်ီ� အနေသကျွုမ္ပဖြပ်ည််ု�သ� ကျွ�လု�လု�ပ်ုသ��မ္ပ���ကျွ့� �ယာုရွှ��

ပ်ါမ္ပည်ု။

အတွေးဓ�မချု�င်�းကော်စ�ု  

ပိုကော်ပိုျ်က�ကော်ရိး

ကျွ�ယာကျွ�ရွှင့်ု၏�န်ုဒကျွ့��န််ုကျွ�င့်ု�သ� ခွ့�င့်ု��စမ္ပု၊ အနေလု�ပ်ုဖြ��တို့ုရွလုွယာုကျွ့�အနေ�င့်ု  

ကျွန်ု်သတို့ုထ���သ� အနေလု�ပ်ုခွန််ုအနေပ်ုမ္ပုတို့့��ကျွ့� အနေသ���မ္ပဖြပ်�ပ်ါ။

န်ု့�င့်ုင့်�န်ုှင့််ု�ေသအနေသီ�သီ�တို့့��၏ ဥပ်�ေမ္ပ���န်ုှင့််ု စည်ု�မ္ပ�ဥု�စည်ု�ကျွမ္ပု�မ္ပ���ကျွ့� �လု�စ��လု့�ကျွုန်�ဖြခွင့်ု�အနေဖြပ်င့်ု 

န်ု့�င့်ုင့်�တို့ကျွ�ကျွ�င့််ုဝတို့ုမ္ပ���ကျွ့� �လု�စ��လု့�ကျွုန်�ကျွ� တို့ရွ��မ္ပှတို့ပြီးပ်ီ� သမ္ပ�သမ္ပတို့ုကျွ��သ� ရွယာ့�ရွ����င့်ုရွွကျွု

ခွ�ကျွုမ္ပ���ကျွ့� ဖြမ္ပှင့််ုတို့င့်ုသွ��ပ်ါမ္ပည်ု။ ထ့��အနေဖြပ်င့်ု အနေ�့�ပ်ါလု့�ကျွုန်�ကျွ�င့််ုသ���မ္ပုအနေတို့ွကျွု �ွ��စည်ု�ပ်��ကျွ့�လုည်ု� ဖြပ်င့်ု�င့်ု

ထ��ပ်ါမ္ပည်ု။

ဥပိုကော်ဒ်�ျ်းကု�ကော်လူးစ်းလူု�က�န်မြချင်�းန်ုှင််� န်ုု�င်�င်�တ်က်ကျင််�ထ��း�ျ်းကု�  
ကော်လူးစ်းကျင််�သွ��းမြချင်�း

၁။

လူူ�အတွေးချွင််�အတွေးကော်ရိး၊ အတွေးလူ�ပို�သွ�်းန်ုှင််� ကျန�း�်ကော်ဘးကင်�းကော်ရိးတ်ု��အတွေး်း  
ထည့််�သွွင်�းစဥ�းစ်းမြချင်�း

၂။

3 ယာ�ခွ�ရု�တို့့�အနေ�ပ်ုစ� ကျွ�န်ုသွင့်ု�သ့ CSR လုမ္ပု�ညွှွန်ုခွ�ကျွု



အနေရွည်ုအနေ�သွ�ဖြမ္ပင့််ုမ္ပ��ပြီးပ်ီ� �ဘာ�ကျွင့်ု�မ္ပုကျွ့� ထ့န်ု�သ့မ္ပု�ထ��ရွန်ုအနေတို့ွကျွု ယာန်ုတရွ��တို့စုခွ�ကျွ့� တို့ည်ု���ကျွုပ်ါမ္ပည်ု။

အတွေးရိည့်�အတွေးကော်သွွးမြ�င််��်း 

ကော်သွ် ယာန်ုတရိ်းတ်စ�ချ� 

တ်ည့်�ကော်�်က�မြချင်�း

ကျွ�န်ု�မ္ပ�ပြီးပ်ီ� �ဘာ�ကျွင့်ု�လု��ခြုံခွ���သ� ကျွ�န်ုစည်ုန်ုှင့််ုဝန်ု���င့်ုမ္ပုတို့့��၏ အနေရွည်ုအနေ�သွ�ကျွ့� 

ထ့န်ု�သ့မ္ပု� ထ��ရွန်ုအနေတို့ွကျွု ယာ�ခွ�ရု�တို့့�အနေ�ပ်ုစ�န်ုှင့််ု သ�ဘာ�တို့့သတို့ုမ္ပှတို့ုထ���သ� 

အနေရွည်ုအနေ�သွ� စ�န်ုုန်ု�ကျွ့� ထ့န်ု�သ့မ္ပု�ရွန်ုအနေတို့ွကျွု စီမ္ပ�ခွန််ုခွွ�သည််ု ယာန်ုတရွ��ကျွ့�

တို့ည်ု���ကျွုပြီးပ်ီ� လုည်ုပ်တို့ုသွ��ပ်ါမ္ပည်ု။

ကော်ဘးကင်�းလူ��ခြုံချံ��ုကု� 

ထုန�းသွု��းထ်းမြချင်�း

ကျွ�န်ုစည်ုန်ုှင့််ု ဝန်ု���င့်ုမ္ပုမ္ပ���အနေဖြပ်င့်ု အနေဖြခွ�� ထ�တို့ုကျွ�န်ုစသည်ုတို့့��န်ုှင့််ု စပ်ုလု�ဥု�သည််ု 

ဥပ်�ေမ္ပ���ကျွ့� �လု�စ��လု့�ကျွုန်�ပြီးပ်ီ� �ဘာ�ကျွင့်ု�လု��ခြုံခွ��မ္ပုကျွ့� ထ့န်ု�သ့မ္ပု�ထ��ဖြခွင့်ု�န်ုှင့််ု 

ယာ��ကြကျွည်ု စ့တို့ုခွ�ရွသည််ု ကျွ�န်ုစည်ုန်ုှင့််ု ဝန်ု���င့်ုမ္ပုမ္ပ����ပ်�န်ု့�င့်ုရွန်ု ကြိုးကျွ့��ပ်မ္ပု����င့်ုရွွကျွု

ပ်ါမ္ပည်ု။

တ်ုရိ စာ် န��ျ်း၏ အတွေးသွက�

ကု� ကော်လူးစ်းတ်န��ု�းထ်း

မြချင်�းန်ုှင််� ကျင််�ဝတ်��ျ်းကု� 

ထည့််�သွွင်�းစဥ�းစ်းမြချင်�း

တို့့ရွ စာ�န်ု�စ�င့််ု�ရွှ�ကျွု�ရွ� (Animal welfare) န်ုှင့််ု စပ်ုလု�ဥု�သည််ု ဥပ်�ေမ္ပ���ကျွ့� 

�လု�စ��လု့�ကျွုန်�ပြီးပ်ီ� �မ္ပွ�ဖြမ္ပူ�ရွ�တို့့ရွ စာ�န်ုမ္ပ��� န်ုှင့််ု သ��တို့သန်လု�ပ်ုင့်န်ု�မ္ပ���အနေတို့ွကျွု 

အနေသ���ဖြပ်��သ�တို့့ရွ စာ�န်ုမ္ပ���ကျွ့� စန်စုတို့ကျွ� ကျွ့�င့်ုတို့ွယာု���င့်ုရွွကျွုပ်ါမ္ပည်ု။

တို့့ရွ စာ�န်ုမ္ပ���အနေ�� စမ္ပု�သပ်ုဖြခွင့်ု�န်ုှင့််ု �ကျွုစပ်ု၍မ္ပ့ သ့ပ်ပ�န်ည်ု�ကျွ�မ္ပှန်ုကျွန်ုပြီးပ်ီ� စည်ု�ကျွမ္ပု�

ထ့န်ု�သ့မ္ပု��ရွ� တို့�ဝန်ုရွှ့ အနေ�ွ��အနေစည်ု� မ္ပှ အနေတို့ည်ုဖြပ်��ပ်�ထ��ပ်ါကျွ အနေဖြခွ���သ�

�ရွွ�ခွ�ယာုစရွ� မ္ပ���ကျွ့�ပ်ါ လုကျွုခွ����င့်ုရွွကျွုမ္ပည်ုဖြ�စုပ်ါသည်ု။ ထ့��အနေဖြပ်င့်ု အနေစမ္ပု�သပ်ုခွ�

တို့့ရွ စာ�န်ု အနေသ���ဖြပ်�သည််ု အနေ�ရွအနေတို့ွကျွု�လု��်ခွ��ရွ�၊ န်�ကျွ�င့်ုမ္ပုန်ုှင့််ု စ့တို့ု�့စီ�မ္ပုမ္ပ���ကျွ့� 

အနေန်ည်ု����� ဖြ�စု�စ�ရွ�အနေတို့ွကျွု လုကျွု�တို့ွ�စမ္ပု�သပ်ုပ်��န်ည်ု�လုမ္ပု�မ္ပ���ကျွ့� ပ့်�မ္ပ့��ကျွ�င့်ု�မ္ပွန်ု

�အနေ�င့်ု ���င့်ုရွွကျွုဖြခွင့်ု�န်ုှင့််ု သင့််ု�လု��ု�သ�စီမ္ပ�ခွန််ုခွွ�မ္ပုမ္ပ���ကျွ့� ဖြပ်�လု�ပ်ုပ်ါမ္ပည်ု။

ချွ�မြချ်း�က����ု  

ပိုကော်ပိုျ်က�ကော်ရိး

အနေ�ဖြခွခွ�လု့�အနေခွွင့််ုအနေ�ရွ�ကျွ့� �လု�စ��လု့�ကျွုန်�ပြီးပ်ီ� လု့မ္ပ��့�၊ ဘာ�သ�၊ ကျွ���မ္ပ၊ ကျွ���မ္ပ

လုကျွခဏီ�၊ လု့င့်ုစ့တို့ုတို့့မ္ပု�ညွှှတို့ုမ္ပု၊ အနေသကျွုအနေရွွယာု၊ န်ု့�င့်ုင့်�သ��၊ �မ္ပွ��ွ��ရွ�ဇာ�တို့့၊ 

ဘာ�သ�စကျွ��၊ မ္ပသန်ုစွမ္ပု�မ္ပု၊ အနေ့မ္ပု�ထ�င့်ုရွှ့မ္ပရွှ့၊ ကျွ့�ယာုဝန်ု���င့်ု စသည််ု အနေ�ကြကျွ�င့်ု�ဖြပ်

ခွ�ကျွုမ္ပ����ပ်�မ္ပ့တို့ည်ု၍ အနေလု�ပ်ု�ခွ�ဖြခွင့်ု�၊ အနေလု�ပ်ုခွန််ုဖြခွင့်ု�၊ ရွ�ထ့�တို့့��ဖြခွင့်ု� စသည််ု 

ခွွ�ဖြခွ���ကျွု��မ္ပုမ္ပ���ကျွ့� မ္ပဖြပ်�လု�ပ်ုပ်ါ။

�ှတ်ကော်သွ်လူ�ပို�ချလူစ် 

ကော်ပိုးကော်ချျမြချင်�း

အနေန်ည်ု�����လု�ပ်ုခွလုစ�၊ အနေခွ�န့်ုပ့်��ကြကျွ�မ္ပ���န်ုှင့််ု စပ်ုလု�ဥု�၍ သကျွု�့�င့်ုရွ� ဥပ်�ေမ္ပ���ကျွ့� 

�လု�စ��လု့�ကျွုန်�ပြီးပ်ီ� ဝန်ုထမ္ပု�မ္ပ���အနေ�� ခွန််ုအနေပ်ုထ��သည််ု န်ု့�င့်ုင့်�န်ုှင့််ု�ေသ၏ ဥပ်�ေ

အနေရွဖြပ်ဌာ�န်ု�ထ���သ� အနေန့်မ္ပ်ု����စ�န်ုုန်ု�မ္ပ���န်ုှင့််ု ကျွ့�ကျွုည်ီ�သ� သ့��မ္ပဟူ�တို့ု �ကျွ��ုလုွန်ု

�သ� လု�ပ်ုခွလုစ�ကျွ့� �ပ်��ခွ�ပ်ါမ္ပည်ု။

�ှတ်ကော်သွ်အတွေးလူ�ပို�ချျနု�ကု� 

ကျင််�သွ��းမြချင်�း

အနေခွ�န့်ုပ့်�န်ုှင့််ု အနေ��လုပ်ုရွကျွု�့�င့်ုရွ� ဥပ်�ေကျွန််ုသတို့ုခွ�ကျွုမ္ပ���ကျွ့� လု့�ကျွုန်�ပြီးပ်ီ� ဝန်ုထမ္ပု�

မ္ပ���၏ အနေလု�ပ်ုခွ�န့်ုန်ုှင့််ု အနေ��လုပ်ုရွကျွုမ္ပ���ကျွ့� သင့််ု�လု��ုစွ� စီမ္ပ�ခွန််ုခွွ�ဖြခွင့်ု�ဖြ�င့််ု အနေလု�ပ်ု

ခွ�န့်ုရွှည်ုလု���မ္ပုကျွ့� �လု��်ခွ��ပ်�ပ်ါမ္ပည်ု။

လူွတ်�လူပို�စွ်  

အတွေးသွင်�း�ွ��စည့်�းပိုု�င်�ချွင််�န်ုှင််� 

စ�ကော်ပိုါင်�းည့်ှုန်ုုင်�းပိုု�င်�ချွင််�

လုွတို့ုလုပ်ုစွ� အနေသင့်ု��ွ��စည်ု�ဖြခွင့်ု�န်ုှင့််ု စ��ပ်ါင့်ု�ည်ှ့န်ုုင့်ု�ပ့်�င့်ုခွွင့််ု�့�င့်ုရွ� ဥပ်�ေမ္ပ���ကျွ့� 

�လု�စ��လု့�ကျွုန်�ပြီးပ်ီ� အနေလု�ပ်ုသမ္ပ��သမ္ပမဂဂမ္ပ���တို့ွင့်ု ပ်ါဝင့်ုခွွင့််ု၊ အနေလု�ပ်ုသမ္ပ��သမ္ပမဂဂမ္ပ��� 

�ွ��စည်ု�ဖြခွင့်ု�န်ုှင့််ု စ��ပ်ါင့်ု�ည်ှ့န်ုုင့်ု�ဖြခွင့်ု��့�င့်ုရွ�အနေခွွင့််ုအနေ�ရွ�တို့့��ကျွ့� �လု�စ��လု့�ကျွုန်�ပ်ါမ္ပည်ု။

ကျန�း�်ကော်ဘးကင်�းကော်ရိးန်ုှင််� 

ကျန�း�်ကော်ရိးစီ��ချန�်ချွ��ု

မ္ပ�တို့�ုတို့�ထ့ခွ့�ကျွုမ္ပုမ္ပရွှ့ဘာ� �ဘာ�ကျွင့်ု�လု��ခြုံခွ��၍ တို့ကျွ့�ယာု�ရွသန််ုရွှင့်ု�ပြီးပ်ီ� ကျွ�န်ု�မ္ပ��သ� 

လု�ပ်ုင့်န်ု�ခွွင့်ုတို့စုခွ� �န်ုတို့ီ�ရွန်ု စန်စုန်ုှင့််ု ပ်တို့ုဝန်ု�ကျွ�င့်ုကျွ့� တို့ည်ု���ကျွုသွ��ပ်ါမ္ပည်ု။

လူ��ခြုံချံ��ု၊ကော်ဘးကင်�း�ုန်ုှင််� အတွေးရိည့်�အတွေးကော်သွွးကု� ထုန�းသွု��းထ်းမြချင်�း၃။

4ယာ�ခွ�ရု�တို့့�အနေ�ပ်ုစ� ကျွ�န်ုသွင့်ု�သ့ CSR လုမ္ပု�ညွှွန်ုခွ�ကျွု



သဘာ�ဝပ်တို့ုဝန်ု�ကျွ�င့်ု�့�င့်ုရွ� ဝန်ုထ�ပ်ုဝန်ုပ့်��ကျွ့� �လုှ�်ခွ�ရွန်ု၊ ရွ�သီဥတို့��ဖြပ်�င့်ု�လု�မ္ပုကျွ့� တို့�န််ုဖြပ်န်ုရွန်ု၊ ဇာီဝမ္ပ��့�ကျွွ�

မ္ပ���ကျွ့� ထ့န်ု�သ့မ္ပု��စ�င့််ု�ရွှ�ကျွုရွန်ု၊ ည်စုည်မ္ပု�မ္ပုမ္ပ���မ္ပှကျွ�ကျွွယာုရွန်ု၊ စွန််ုပ်စုပ်စစည်ု�မ္ပ���ကျွ့� သင့််ု�တို့�ုသလု့� စီမ္ပ�

ခွန််ုခွွ�ရွန်ုန်ုှင့််ု အနေရွင့်ု�အနေဖြမ္ပစုမ္ပ���ကျွ့� ထ့�ရွ�ကျွုစွ� အနေသ���ဖြပ်�န်ု့�င့်ုရွန်ု စီမ္ပ�ခွန််ုခွွ�မ္ပုစန်စုတို့စုခွ� တို့ည်ု���ကျွုသွ��မ္ပည်ု

ဖြ�စုသည်ု။

သွဘ်ဝပိုတ်�ဝန�းကျင်�  

စီ��ချန�်ချွ�ကော်ရိးစနစ� 

တ်ည့်�ကော်�်က�မြချင်�း

သဘာ�ဝပ်တို့ုဝန်ု�ကျွ�င့်ု�့�င့်ုရွ� ဝန်ုထ�ပ်ုဝန်ုပ့်��ကျွ့� �လုှ�်ခွ�ပြီးပ်ီ� စဥး�ကျွုမ္ပဖြပ်တို့ုတို့့��တို့ကျွု 

�ကျွ�င့်ု�မ္ပွန်ုလု��စရွန်ုအနေတို့ွကျွု အနေ�ကျွ�င့်ုအနေထည်ု���ုမ္ပု အနေ�ဖြခွအနေ�န်ကျွ့� စစု���

သ���သပ်ုပြီးပ်ီ� သဘာ�ဝပ်တို့ုဝန်ု�ကျွ�င့်ု�့�င့်ုရွ�လုုပ်ုရွှ�����င့်ုရွွကျွုမ္ပုမ္ပ���ကျွ့� ဖြပ်န်ုလုည်ု

သ���သပ်ုပ်ါမ္ပည်ု။

ရိ်သွီဥတ်�ကော်မြပို်င်�းလူ��ုကု� 

တ်�န�် မြပိုန�မြချင်�း

ကျွွန်ုု�ပ်ုတို့့��၏ လု�ပ်ုင့်န်ု����င့်ုရွွကျွုမ္ပုမ္ပ���တို့ွင့်ု စွမ္ပု�အနေင့်ု�ခွွတို့�ပြီးပ်ီ� ဖြပ်န်ုလုည်ုအနေသ���ဖြပ်�န်ု့�င့်ု

သည််ု စွမ္ပု�အနေင့်ုမ္ပ���ကျွ့� အနေသ���ခွ�မ္ပုဖြမ္ပှင့််ုတို့င့်ုရွန်ုန်ုှင့််ု ကျွမ္ပာ�ကြိုးကျွီ�ပ့်�န်ုွ��ကြကျွ�င့််ု ဓာ�တို့ု�င့်ွ�

ထ�တို့ုလုှတို့ုမ္ပုမ္ပ��� ကျွ့� �လုှ�်ခွ�ရွန်ု ကြိုးကျွ့��ပ်မ္ပု�သွ��ပ်ါမ္ပည်ု။

ဇီီဝ�ျ ုံ းကွ��ျ်းကု� 

ထုန�းသွု��း  

ကော်စ်င််�ကော်ရိှ်က�မြချင်�း

ကျွွန်ုု�ပ်ုတို့့��၏ လု�ပ်ုင့်န်ု����င့်ုရွွကျွုမ္ပုမ္ပ����ကြကျွ�င့််ု ဇာီဝမ္ပ��့�ကျွွ�မ္ပ���အနေ�ပ်� သကျွု�ရွ�ကျွုမ္ပု

န်ုှင့််ု ပ်တို့ုသကျွု၍ သကျွု�့�င့်ုရွ�ဥပ်�ေန်ုှင့််ု စည်ု�မ္ပ�ဥု�စည်ု�ကျွမ္ပု�မ္ပ���ကျွ့� �လု�စ��လု့�ကျွုန်�

ပြီးပ်ီ� သဘာ�ဝ�ဂဟူစန်စုကျွ့� ထ့န်ု�သ့မ္ပု�ရွန်ု ကြိုးကျွ့��ပ်မ္ပု�သွ��ပ်ါမ္ပည်ု။

ည့်စ�ည့်��း�ု�ျ်း�ှ  

က်ကွယာ�ရိန�

�ဖြမ္ပ�ီလုှ�၊ �လုထ�န်ုှင့််ု �ရွထ�ည်စုည်မ္ပု�မ္ပုမ္ပ���ကျွ့� ကျွ�ကျွွယာုရွန်ုအနေတို့ွကျွု သကျွု�့�င့်ုရွ� 

ဥပ်�ေန်ုှင့််ုစည်ု�မ္ပ�ဥု�စည်ု�ကျွမ္ပု�မ္ပ���ကျွ့� �လု�စ��လု့�ကျွုန်�ပြီးပ်ီ� ပ်တို့ုဝန်ု�ကျွ�င့်ုည်စုည်မ္ပု�မ္ပု 

သ့��မ္ပဟူ�တို့ု �ဘာ�ကျွင့်ု�လု��ခြုံခွ��မ္ပုကျွ့� ခွ��့����ကျွုန်ု့�င့်ုသည််ု အနေရွ�မ္ပ���အနေ�� �သခွ��စွ� စီမ္ပ�

ခွန််ုခွွ�သွ��ပ်ါမ္ပည်ု။

အတွေး�ုက�ကော်လူှ််ချျကော်ရိးန်ုှင််� 

စနစ�တ်ကျစွန�်ပိုစ�ကော်ရိး

သယာ�ဇာ�တို့မ္ပ����ခွွတို့��ရွ�ဖြ�င့််ု စွန််ုပ်စုပ်စစည်ု�မ္ပ��� �လုှ�်ခွ�ဖြခွင့်ု�၊ စန်စုတို့ကျွ�  

စွန််ုပ်စုဖြခွင့်ု�န်ုှင့််ု ဖြပ်န်ုလုည်ုအနေသ���ဖြပ်�ဖြခွင့်ု�တို့့��ကျွ့� ကြိုးကျွ့��ပ်မ္ပု�သွ��ပ်ါမ္ပည်ု။

ကော်ရိအတွေးသွ��းမြပိုံမြချင်�း၊ 

သွယာ�ဇီ်တ်�ျ်း မြပိုန�လူည့်� 

အတွေးသွ��းမြပိုံမြချင်�း

�ရွန်ုှင့််ု ကျွ�န်ုကြကျွမ္ပု�မ္ပ���ကျွ�်သ့�� အနေကျွန််ုအနေသတို့ုရွှ့�သ� ကျွမ္ပာ�လု����့�င့်ုရွ� အနေရွင့်ု�အနေဖြမ္ပစု

မ္ပ��� အနေ�� သ���စွ�မ္ပုန်ုှင့််ု စွန််ုပ်စုမ္ပုကျွ့� �လုှ�်ခွ�ကျွ� �ရွရွှည်ုတို့ည်ုတို့�်ပြီးပ်ီ� အနေကျွ��့�ရွှ့စွ� 

အနေသ���ဖြပ်�မ္ပုကျွ့� ဖြမ္ပှင့််ုတို့င့်ုသွ��ပ်ါမ္ပည်ု။

ယာ်ချ�ရု�တ်ု�အတွေး�ပို�စ� က�န�သွွင်�းသွူ CSR လူ��းညွွန�ချျက�

က�ာ် ်ပိုတ်�ဝန�းကျင်�ကု� ထည့််�သွွင်�းစဥ�းစ်းမြချင်�း၄။

5 ယာ�ခွ�ရု�တို့့�အနေ�ပ်ုစ� ကျွ�န်ုသွင့်ု�သ့ CSR လုမ္ပု�ညွှွန်ုခွ�ကျွု



လု့�အနေ�ွ��အနေစည်ု�န်ုှင့််ုယာှဥုတို့ွ��န်ထ့�င့်ု�ရွ�န်ုှင့််ု �ရွရွှည်ုတို့ည်ုတို့�်�သ�လု့�အနေ�ွ��အနေစည်ု�ကျွ့��န်ုတို့ီ�န်ု့�င့်ု�ရွ�အနေတို့ွကျွု 

လုုပ်ုရွှ�� ���င့်ုရွွကျွုမ္ပုမ္ပ���ကျွ့�ဖြမ္ပှင့််ုတို့င့်ုသွ��မ္ပည်ုဖြ�စုပ်ါသည်ု။

၂၀၂၀ခွ�န်ုှစု ဇာ့လု့�င့်ုလု အနေတို့ည်ုဖြပ်�ထ�တို့ုဖြပ်န်ုခွ�ကျွု
ယာ�ခွ�ရု�တို့့�ကျွ�မ္ပပဏီီလုီမ္ပ့တို့ကျွုရု���ခွ��ပ်ု
ဖြပ်ညု်သ့��ကျွု���ရွ�ဌာ�န်ခွွ�
CSR ဖြမ္ပှင့််ုတို့င့်ု�ရွ�ဌာ�န်

စီ�ပ်ွ���ရွ�လု�ပ်ု���ုကျွ့�င့်ု�ကျွုမ္ပ���အနေ�� အနေထကျွု���ုဖြပ်ပ်ါ အနေခွ�ကျွုအနေလုကျွုမ္ပ���အနေတို့့�င့်ု� ���င့်ုရွွကျွုရွန်ု�တို့�င့်ု��့�

အနေပ်ုပ်ါသည်ု။ ထ့��ဖြပ်င့်ု�န်�င့်ုတို့ွင့်ု စဥု�ကျွုမ္ပဖြပ်တို့ု�ကျွုသွယာုမ္ပုရွရွှ့န်ု့�င့်ုရွန်ုအနေတို့ွကျွု၊ လု့ကြိုးကျွီ�မ္ပင့်ု�တို့့��ကျွ�မ္ပပဏီီ၏ CSR 

�ကျွုသွယာုရွန်ု�န်ရွ� အနေ�ကြကျွ�င့်ု�ကျွ့� ကျွွန်ုု�ပ်ုတို့့� � ယာ�ခွ�ရု�တို့့�အနေ�ပ်ုစ�၏ ရွယာ့�ရွ�တို့�ဝန်ုခွ�ထ� အနေသ့�ပ်�ပ်ါရွန်ု။

လူူ�အတွေး�ွ��အတွေးစည့်�းန်ုှင််�  

ယာှဥ�တ်ွ�ကော်နထု�င်�ကော်ရိး

�ေသခွ�လု့�အနေ�ွ��အနေစည်ု�န်ုှင့််ုအနေတို့့ယာှဥုတို့ွ��န်ထ့�င့်ု�ရွ�ကျွ့�ရွည်ုရွွယာုလုှကျွု လု့�အနေ�ွ��အနေစည်ု�

အနေကျွ��့�ဖြပ်�လုုပ်ုရွှ��မ္ပုမ္ပ���တို့ွင့်ု တို့ကျွုကြွကျွစွ� ပ်ါဝင့်ု���င့်ုရွွကျွုပ်ါမ္ပည်ု။

ကော်ရိရိှည့်�တ်ည့်�တ်�်ကော်သွ် 

လူူ�အတွေး�ွ��အတွေးစည့်�းကု��န�တ်ီး

မြချင်�း

န်ု့�င့်ုင့်�တို့ကျွ�လု့�အနေ�ွ��အနေစည်ု�၊ �ေသန်ုတရွလု့�အနေ�ွ��အနေစည်ု�တို့့��န်ုှင့််ု �ကျွု���ရွ�မ္ပှတို့စု�င့််ု 

�ရွရွှည်ုတို့ည်ုတို့�်�သ�လု့�အနေ�ွ��အနေစည်ု�ကျွ့� �န်ုတို့ီ����ု���င့်ု�ရွ�၌ �ထ�ကျွုပ်�် သွ��ပ်ါ

မ္ပည်ု။

လုှ�့�ဝှကျွုသတို့င့်ု�အနေခွ�ကျွုအနေလုကျွုမ္ပ���ကျွ့� တို့င့်ု�ကျွ�ပ်ုစွ�စီမ္ပ�ခွန််ုခွွ�ပ်ါမ္ပည်ု။

သွတ်င်�းအတွေးချျက�အတွေးလူက�ကု� 

ကော်က်င်�း�ွန�စွ်စီ��ချန�်ချွ�

မြချင်�း

ကျွွန်ုု�ပ်ုတို့့��၏ လု�ပ်ုင့်န်ု����င့်ုရွွကျွုမ္ပုမ္ပ���မ္ပှရွရွှ့�သ� သတို့င့်ု�အနေခွ�ကျွုအနေလုကျွုမ္ပ���ကျွ့� 

စန်စုတို့ကျွ�စီမ္ပ�ခွန််ုခွွ�ရွန်ု ယာန်ုတရွ��တို့စုခွ�ကျွ့� တို့ည်ု���ကျွုမ္ပည်ုဖြ�စုပြီးပ်ီ� ကျွွန်ုဖြပ်ူတို့�ကျွွန်ု

ယာကျွု�ပ်�မ္ပှပြီးခွ့မ္ပု��ဖြခွ�ကျွုမ္ပုမ္ပ���န်ုှင့််ု လု့သ��၏မ္ပှ��ယာွင့်ု�မ္ပု�ကြကျွ�င့််ု ဖြ�စုပ်ွ��ရွ�သ� 

�ပ်ါ��မ္ပုမ္ပ���မ္ပှ သတို့င့်ု�အနေခွ�ကျွုအနေလုကျွုမ္ပ���ကျွ့�ကျွ�ကျွွယာုရွန်ု အနေစီအနေမ္ပ�မ္ပ���ကျွ့� 

လု�ပ်ု���င့်ုပ်ါမ္ပည်ု။

ကု�ယာ�ကော်ရိးကု�ယာ�တ်် 

အတွေးချျက�အတွေးလူက�န်ုှင််� 

သွီးသွန�်ရိှု�ုကု�

က်ကွယာ�မြချင်�း

သီ�သန််ုတို့ည်ုရွှ့မ္ပုကျွ�ကျွွယာုဖြခွင့်ု�၏အနေ�ရွ�ပ်ါမ္ပုကျွ့�သ�ဘာ��ပ်ါကျွုလုှကျွု၊ လု�ပ်ုင့်န်ု�

���င့်ုရွွကျွုမ္ပုမ္ပ���မ္ပှတို့စု�င့််ုရွရွှ့�သ� ���ကျွုသည်ုမ္ပ���၊ တို့တို့့ယာပ်�ဂဂ့�လုုမ္ပ���၊ ဝန်ုထမ္ပု�

မ္ပ���န်ုှင့််ု အနေဖြခွ��ပ်�ဂဂ့�လုုမ္ပ���၏ အနေခွ�ကျွုအနေလုကျွုမ္ပ���ကျွ့� အနေဖြပ်ည််ုအနေဝ ကျွ�ကျွွယာုထ့န်ု�သ့မ္ပု�

ရွန်ုစီမ္ပ�ခွန််ုခွွ�ပ်ါမ္ပည်ု။

သွတ်င်�းအတွေးချျက�အတွေးလူက�လူ��ခြုံချံ�ကော်ရိးထုန�းသွု��းမြချင်�း၅။

လူူ�အတွေး�ွ��အတွေးစည့်�းန်ုှင််�အတွေးတ်ူ ယာှဥ�တ်ွ�ကော်နထု�င်�မြချင်�း၆။

6ယာ�ခွ�ရု�တို့့�အနေ�ပ်ုစ� ကျွ�န်ုသွင့်ု�သ့ CSR လုမ္ပု�ညွှွန်ုခွ�ကျွု




